
FR  MARIMER Décongestionnant nasal est un spray d’eau de mer 100% 
naturelle, riche en sels minéraux et oligo-éléments marins. Il déconges-
tionne le nez par effet osmotique et facilite l’évacuation des sécrétions 
nasales grâce à sa concentration hypertonique. 
En association avec les huiles essentielles d’Eucalyptus globulus, de 
Menthe des champs et de Camomille romaine et un extrait de propolis, il 
apaise le nez et diminue le gonflement de la muqueuse nasale. Il dégage 
ainsi le nez et le purifie en évacuant le mucus emprisonnant les bactéries 
ou les virus et apporte une sensation de fraîcheur et de respiration nasale 
libérée. Son système de protection antibactérien assure une bonne pro-
tection de la formule des contaminations extérieures.

 COMPOSITION 
Eau de mer 100% naturelle (63%), extrait hydroglycériné de propolis, huiles 
essentielles de Menthe des champs, Camomille romaine et Eucalyptus globu-
leux, polyoxyl 40 castor oil, acide citrique, citrate de sodium. Sans conserva-
teurs, sans décongestionnant médicamenteux.

 PRÉSENTATION 
Flacon micropulvérisateur de 20 mL. 
Pompe nasale doseuse avec système de protection antibactérien (envi-
ron 200 pulvérisations).

 INDICATIONS 
Le spray MARIMER Décongestionnant nasal est conseillé chez les adultes 
et les enfants de plus de 3 ans pour la décongestion du nez bouché 
notamment en cas de rhume, de rhinopharyngite ou de rhinite aller-
gique. Convient aux femmes enceintes et allaitantes. 

 POSOLOGIE 
1 à 2 pulvérisations, 3 fois par jour dans chaque narine selon les besoins.

 MODE D’EMPLOI 
• Retirer le capuchon protecteur. 
• Introduire délicatement l’embout dans la narine avec la tête bien droite. 
• Effectuer 1-2 pulvérisations par narine en appuyant sur la pompe. 
• Répéter l’opération avec l’autre narine. 
• Essuyer le surplus. 
• Laisser agir puis se moucher si besoin. 

 PRECAUTIONS D’EMPLOI 
Laver l’embout à l’eau chaude savonneuse après chaque utilisation. 
Rincer et essuyer.  

 MANIFESTATIONS INDESIRABLES 
Des sensations de picotements ou d’irritations transitoires peuvent 
apparaître en début d’utilisation.

 MISES EN GARDE 
Demandez conseil à votre pharmacien ou votre médecin pour une uti-
lisation chez les personnes atteintes de maladies entraînant un rétré-
cissement des voies aériennes (ex  : asthme,…). Ne pas utiliser en cas 
d’hypersensibilité à l’eau de mer et/ou d’allergies connues à l’un des 
ingrédients.  Contre-indiqué chez l’enfant de moins de 36 mois. Ne pas 
utiliser chez les enfants ayant des antécédents de convulsions fébriles.

En cas de surdosage, consultez votre pharmacien et/ou votre médecin.
Si les symptômes persistent ou s’accentuent, consultez votre médecin. 
Rapporter tout incident grave survenu en lien avec ce dispositif aux 
Laboratoires Gilbert - site internet : www.labogilbert.fr et/ou à l’Auto-
rité Compétente nationale.

 CONDITIONS DE CONSERVATION 
Ne pas dépasser la date limite d’utilisation indiquée sur
l’étui. Conserver à une température inférieure à 30°C. TENIR HORS DE 
LA VUE ET DE LA PORTÉE DES
ENFANTS.
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Zeewater, 
100% natuurlijk

Meerwasser, 
100% natürliches

NL  MARIMER ontzwellende neusspray is een spray met 100% natuurlijk zeewater. De spray is rijk aan minerale zouten en 
mariene sporenelementen. Maakt de neus vrij door het osmotisch effect en vergemakkelijkt de afvoer van neusafscheiding 
dankzij de hypertonische concentratie.De essentiële oliën van Eucalyptus globulus, akkermunt, Romeinse kamille en het 
propolisextract, kalmeert de neus en vermindert zwelling van het neusslijmvlies. De spray maakt de neus vrij en zuivert deze 
door het slijm met bacteriën en virussen af te voeren. Hij geeft het gevoel om terug vrij door de neus te kunnen ademen. De 
antibacteriële bescherming zorgt ervoor dat besmettingen van buitenaf geen kans krijgen.
 SAMENSTELLING  
100% natuurlijk zeewater (63%), propolis hydroglycerine-extract, Essentiële oliën van akkermunt, Romeinse kamille en 
Eucalyptus globulus, polyoxyl 40 castorolie, citroenzuur, natriumcitraat. Zonder bewaarmiddelen, zonder medicinale 
ontzweller.
PRESENTATIE 
Flacon met microverstuiver van 20 mL. Doseerpompje voor de neus met beschermingssysteem tegen bacteriën (ca. 200 
verstuivingen).
 VOORSCHRIFTEN 
MARIMER ontzwellende neusspray is geschikt voor volwassenen en kinderen ouder dan drie jaar die last hebben van een 
verstopte neus bij een verkoudheid of neusverkoudheid of allergische rhinitis. Geschikt voor zwangere en zogende vrouwen.
 DOSERING  
1 tot 2 verstuivingen, 3 keer per dag in elk neusgat, indien nodig.
 GEBRUIKSAANWIJZING   
• De beschermdop verwijderen.
• Voorzichtig, met opgeheven hoofd, de dop in het neusgat steken.
• 1-2 verstuivingen per neusgat aanbrengen door op de pomp te drukken.
• De procedure herhalen met het andere neusgat.
• Het overtollige wegvegen.
• Laten weken en daarna snutten indien nodig.
 GEBRUIKSVOORSCHRIFT 
Reinig het uiteinde van de neusspray na elk gebruik met warm zeepwater. Spoelen en afvegen.
 BIJWERKINGEN  
De eerste keren dat de neusspray gebruikt wordt, kunnen tintelingen of tijdelijke irritatie optreden.
 WAARSCHUWINGEN  
Vraag raad aan uw apotheker of arts indien u lijdt aan ziektes of infecties van de luchtwegen (bv.: astma, ...). Niet gebruiken 
bij overgevoeligheid voor zeewater en/of allergieën voor een van de ingrediënten. Niet geschikt voor kinderen jonger dan 36 
maanden. Niet gebruiken bij kinderen die eerder last gehad hebben van koortsstuipen.
Raadpleeg in geval van overdosering uw apotheker en / of arts. Raadpleeg uw arts indien de symptomen aanhouden of 
erger worden. Meld elk ernstig incident met deze spray aan Laboratoires Gilbert  - website: www.labogilbert.fr en/of de 
bevoegde nationale autoriteit.
BEWAARVOORSCHRIFTEN  
Niet gebruiken na de houdbaarheidsdatum vermeld op de verpakking. Bewaren op een temperatuur onder 30 °C.  BUITEN 
HET BEREIK EN HET ZICHT VAN KINDEREN HOUDEN.

DE  MARIMER abschwellendes Nasenspray ist ein Spray aus 100% natürlichem Meerwasser, das viele Mineralsalze und 
marine Spurenelemente enthält. Der osmotische Effekt sorgt für die Abschwellung der Nasenschleimhäute und erleichtert 
den Sekretabfluss aufgrund seiner hypertonen Konzentration. In der Kombination mit ätherischen Ölen, und zwar Blauer 
Eukalyptus, Ackerminze, Römische Kamille und Propolis-Extrakten, lindert die Nase und reduziert die Schwellung der 
Nasenschleimhaut. So befreit es die Nase und reinigt sie, indem es den Schleim abfließen lässt, der Bakterien oder Viren 
umschließt und bringt ein Gefühl von Frische und befreiter Nasenatmung. Das antibakterielle Schutzsystem gewährleistet 
dem Produkt einen guten Schutz gegen Kontamination von außen.
 ZUSAMMENSETZUNG  
100 % natürliches Meerwasser (63%), Propolis-Hydroglycerin-Extrakt, Ätherische Öle: Ackerminze, Römische Kamille, 
Blauer Eukalyptus, Polyoxyl 40 Rizinusöl, Zitronensäure, Natriumcitrat. Frei von Konservierungsmitteln, ohne medikamentös 
abschwellenden Wirkstoff.   
 PRÄSENTATION  
20 ml-Feinsprühflasche. Nasen-Dosierpumpe mit antibakteriellem Schutzsystem (etwa 200 Sprühstöße).
 INDIKATIONEN 
Das abschwellende Nasenspray MARIMER ist für Erwachsene und Kinder über 3 Jahren geeignet um eine verstopfte Nase, 
insbesondere bei Schnupfen oder Erkältung abschwellen zu lassen oder allergische Rhinitis. Für Frauen während der 
Schwangerschaft und Stillzeit geeignet. 
 DOSIERUNG  
Bei Bedarf 1 bis 2 Sprühstöße pro Nasenloch 3 Mal pro Tag.
 GEBRAUCHSANWEISUNG  
• Entfernen Sie die Schutzkappe.  
• Setzen Sie die Kappe vorsichtig mit hoch erhobenem Kopf in das Nasenloch ein.   
• Führen Sie 1-2 Sprays pro Nasenloch, indem Sie auf die Pumpe drücken.  
• Wiederholen Sie den Vorgang mit dem anderen Nasenloch.  
• Wischen Sie den Überschuss weg.   
• Einweichen und bei Bedarf schnüffeln. 
 VORSICHTSMASSNAHMEN BEIM GEBRAUCH 
Die Sprühspitze nach jedem Gebrauch mit heißem Seifenwasser waschen. Nachspülen und abtrocknen.
 UNERWÜNSCHTE NEBENWIRKUNGEN  
Beginn der Anwendung kann vorübergehendes Kribbeln oder Brennen auftreten.
 WARNHINWEISE  
Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker um Rat, falls das Produkt bei Personen angewendet werden soll, die unter Krankheiten 
leiden, welche zur Verengung der Atemwege führen (z.B. Asthma…). Nicht anwenden bei Überempfindlichkeit gegen 
Meerwasser und/oder bekannten Allergien gegen einen der Inhaltsstoffe. Nicht für Kinder unter 36 Monaten geeignet. 
Nicht bei Kindern anwenden, deren Vorgeschichte Fieberkrämpfe aufweist. Bei Überdosierung wenden Sie sich an Ihren 
Apotheker und / oder Arzt. Sollten die Symptome andauern oder sich verschlimmern, suchen Sie Ihren Arzt auf. Bitte melden 
Sie jeden im Zusammenhang mit diesem Produkt auftretenden schwerwiegenden Vorfall an Gilbert Laboratories  - Website: 
www.labogilbert.fr d/oder der zuständigen staatlichen Behörde.
 AUFBEWAHRUNGSBEDINGUNGEN  
Nach Ablauf des auf der Faltschachtel angegebenen Verfallsdatums nicht mehr verwenden. Bei einer Temperatur unter 30°C 
aufbewahren. AUSSERHALB DER REICH- UND SICHTWEITE VON KINDERN AUFBEWAHREN.

+ 36 Maaden + 36 Monate 


